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B.A.(HS) Semester - 6 (CBCS) Examination  

March/April-2026 (NEW COURSE) 
Child Nutrition (Core (New)) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                    Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
પ્રશ્ન-૧ કુપોષણથી થતા રોગો ના નનવારણના ઉપાયો સચૂવો. 

અથવા 

(૧૫)  

પ્રશ્ન-૧ બાળપોષણના ઈનતહાસ નવશ ેનવસ્તતૃ ચચાા કરો.  

પ્રશ્ન-૨ બાળકોમાાં અપરૂતાપોષણથી થતાાં રોગો નવશે નવસ્તતૃ ચચાા કરો. 

અથવા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન-૨ સ્કલૂે જતાાં બાળકોના પોષણ નવશે ચચાા કરો.  

પ્રશ્ન-૩ અપરૂતુાં પોષણ એટલ ેશુાં બાળકોમાાં જોવામળતાાં અપરૂતા પોષણ માટે જવાબદાર કારણો નવશે 

સમજાવો. 

અથવા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન-૩ બાલવાડી, આંગણવાડી, પ્રાયમરીસ્કલૂ, હોસ્ટેલ, ડકેેરસ્કલૂમાાં બાળકોને અપાતાાં પોષણયકુ્ત અન ે

આરોગ્યમય આહાર નવશે લખો. 

 

પ્રશ્ન-૪ ટૂાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ એક) 

1) કુપોષણમાાં બાળકના નવકાસ માપવાની તક્નીકો 

2) આરોગ્યપ્રદ આહાર ટીપ્સ 

(૦૫) 

 
ENGLISH VERSION 

 
Que-1 Suggest ways to prevent diseases caused by malnutrition. 

OR 
(15) 

Que-1 Write about the history of child nutrition.  
Que-2 Discuss in detail about the diseases due of malnutrition in children. 

OR 
(15) 

Que-2 Discuss about the nutrition of school going children in detail.  
Que-3 What is malnutrition? Explain the causes of malnutrition in children. 

OR 
(15) 

Que-3 Explain the healthy and nutrition food given to the children in Balwadi, Anganwadi, 
Primary school, school hostel and day school. 

 

Que-4 Write short note: (Any One) 
1) Development of measuring techniques in malnutrition. 
2) Healthy diet tips. 

(05) 
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